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Natal

Que sonhos se tornem 
realidade e que dias 
de luz, saúde e amor 
marquem a vida de 
todos nós!

Negociação dos planos  
de saúde
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Seu exemplar do 
calendário 2024 
chegou! A AAPS deseja 
que todos os seus dias 
sejam de alegria e de 
muita saúde!
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ENTRE NÓS

A AAPS tem vivido momentos 
importantes e, ao mesmo tempo, 
preocupantes nos últimos meses. 
Idas e vindas em várias reuniões 
com a Sabesp, com escritórios 
jurídicos contratados, além de  
três importantes assembleias com 
seus associados. 

Tudo tem ocorrido de forma 
transparente, democrática e 
organizada para juntos buscarmos  
solucionar as questões do plano de 
saúde que têm tirado o sono de 
nossos aposentados e pensionistas.  
Além disso, paira no ar nossa 
preocupação com uma possível 
privatização da Sabesp.

Nesta edição, para quem não 
conseguiu participar, trazemos um 
resumo das últimas ações que 
diretores e conselheiros têm 

Unidos por um 
futuro justo, seguro 
e melhor 
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conduzido e que culminaram com a 
contratação de escritório jurídico e 
ingresso de ação judicial coletiva 
para impedir uma possível ameaça 
da Sabesp: a cobrança dos déficits 
dos planos de saúde.

Temos esperança em bons 
resultados para a categoria. E é com 
esperança em tempos melhores que 
juntos comemoramos nossa festa 
anual de confraternização: Unidos 
por um futuro justo, seguro 
e melhor.

A todos associados, associadas e 
seus familiares o desejo de um Natal 
e de um novo ano de muita saúde.

Muito obrigado pela confiança!

José Luiz de Melo Pereira
Presidente
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Plano de Saúde
Atenção redobrada nas negociações 

Uma sequência de ações tem sido tomadas 
para lutar pelos direitos e segurança dos 
aposentados e pensionistas da AAPS. Depois 
de várias reuniões com a Sabesp e escritórios 

jurídicos contratados, foi realizada uma live no dia 6 de 
outubro para apresentar a minuta do acordo que a 
Sabesp encaminhou sobre os planos de saúde para a 
categoria e seus dependentes. 

No dia 31 de outubro, foi realizada uma assembleia para 
decidir sobre o termo de ajuste entre a Associação e a 
Sabesp sobre o déficit informado pela empresa. Trata-se 
de um déficit apurado  nos planos de saúde Digna  
Mais 1, 2, 3, 4 e 5, destinados aos aposentados, ex-
empregados e agregados e a migração dos associados 
que estão nesses planos para o Plano Essência da Vivest. 
Também foi colocado em votação a exigência feita pela 
Sabesp: Desistência da ação promovida contra a Sabesp, 
Sabesprev e Vivest, onde Sabesp e Sabesprev se 
comprometeram a criar um Plano de Saúde equivalente 
ao Plano Pleno, destinado a abrigar os empregados 
ativos e os inativos, com a junção das massas.

Foram apurados 195 votos: 101 não aprovaram, contra 
83 aprovações e 11 abstenções. A AAPS comunicou a 
decisão à Diretoria da Sabesp e até os dias atuais não 
recebeu manifestação da empresa. 

Medida protetora 

Um possível ingresso de nova ação judicial contra a 
Sabesp impedindo a cobrança dos déficits anunciados 
dos planos de saúde, levou a AAPS a realizar nova 
assembleia no dia 12 de dezembro último. Nela foi 
aprovado a contratação de escritório jurídico e o ingresso 
da ação caso a ameaça de cobrança se concretize.

A AAPS tem informado em seu site, por e-mail e redes 
sociais todas as ações adotadas para que seus associados 
acompanhem. Acesse www.aaps.com.br

ESPAÇO JURÍDICO
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Parceria

Almoço 
italiano

bem sucedida

Uma parceria firmada pela AAPS e o Projeto 
Maturite atendeu associados interessados  
em melhorar desempenho de memória, 
concentração, raciocínio (estímulos cognitivos) 

que propiciam uma longevidade com qualidade. O 
planejamento das atividades foi muito bem aceito pelos 
participantes que elogiaram a iniciativa que permitiu 
momentos de descontração, alegria e muito convívio 
social. Houve ainda aulas de dança, expressão corporal, 
meditação, cognição, alongamento, atividade física, e 
muito convívio social. 

Entre a variedade de massas 
servidas, a alegria contagiante do 
grupo tomou conta do espaço no 
almoço italiano promovido pela 

sede da Baixada Santista, no último dia 
22 de outubro. 

MURAL AAPS

Participaram da iniciativa 25 associados.

VEM POR AÍ

Anote na sua agenda 

Primeiros 
eventos 
de 2024 DIA 8/MARÇO

Comemoração  
Dia Internacional 

da Mulher

DIA 3/FEVEREIRO 
Festa do  

aposentado

DIA 23/MARÇO
Encontro na 

Barraca  
de Praia

DIA 9/MARÇO
Comemoração  

Dia Internacional  
da Mulher
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NOSSA GENTE

Prestes a começar uma nova etapa de vida, a da aposentadoria, 
Estevão Morinigo celebra as conquistas de uma carreira notável, 
conquistada ao longo de quase 50 anos de trabalho na Sabesp.

Ingressou na empresa como auxiliar de escritório em 1974 e foi 
escalando novos cargos. Formado em engenharia ele não 
esconde seu orgulho desse crescimento profissional.

A Sabesp representa tudo o que sou hoje. Tive 
muitos momentos importantes e tenho muito 
orgulho de tudo que fizemos até hoje. Com 
certeza gostaríamos de fazer muito mais. Isso é 
a nossa realização, é um prazer gigantesco 
atender a população que tanto merece. 
Considero a Sabesp a maior escola de 
saneamento do planeta e estou preocupado 
com seu destino: “Tanto trabalho realizado, 
crises financeiras e hídricas todas superadas 
graças ao trabalho de profissionais 
competentes e engajados em atender a 
população. Me preocupa muito o que poderá 
vir a ocorrer com a empresa

Ele faz questão de registrar seus agradecimentos aos amigos 
sabespianos que o ajudaram a crescer profissionalmente  
e como pessoa. 

Aqui na AAPS, a torcida é para que venham novos e bons 
tempos em sua vida e a expectativa de encontrá-lo mais vezes 
em nossos eventos. Você será sempre bem-vindo! 

ESTEVÃO 
MORINIGO

Meio século 
na Sabesp
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A festa de confraternização de fim de ano da  
AAPS, no último dia 8 de dezembro, manteve a 
tradição de proporcionar momentos especiais  
e compartilhar alegrias entre associados e 

familiares. O Espaço Hakka, em São Paulo, voltou a ser o 
palco de uma confraternização que reuniu mais de 200 
pessoas, que reencontraram amigos e colocaram o papo 
em dia, trocando novas experiências. A música por conta 
da Banda Athenas, e o buffet agradaram em cheio e 
também contribuíram para o sucesso da festa.

Alegria e reencontros

Festa de 
confraternização: 

MURAL AAPS

São eventos como a confraternização anual que reforçam a 
filosofia da Diretoria da AAPS de buscar o bem-estar social 
de seus associados e promover uma qualidade de vida 
cada vez melhor. 
 
“Que 2024 traga saúde e boas notícias aos 
associados e familiares”, desejou o presidente José 
Luiz Pereira de Melo, para quem manter tradições como 
esta festa “reforçam o sentido de continuidade e mostram 
o carinho que temos pelos nossos associados”. 
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NOTA DE REPÚDIO E INDIGNAÇÃO

A AAPS manifesta sua indignação e veemente repúdio aos deputados governistas 
presentes na Assembleia Legislativa do Estado de São Paulo - Alesp, no último dia 
6/12, que influenciaram e conduziram a aprovação da privatização da Sabesp que, 
reconhecidamente, é de importância estratégica para o Estado, para a saúde e para 
toda a população.

A AAPS não apoia atos de violência como os ocorridos durante a sessão e se 
solidariza com o grupo de manifestantes assediados por estarem defendendo a não 
privatização da empresa. Mais que isso, alerta todos seus aposentados, pensionistas  
e familiares a conhecerem os 62 deputados que votaram a favor dessa decisão, para 
que reflitam sobre suas escolhas em próximas eleições.

Causou-nos perplexidade o não comparecimento dos deputados da oposição ao 
governo para a votação, sob a alegação, divulgada na imprensa, de que se 
ausentaram em respeito às suas saúdes. E as saúdes e riscos a que foram submetidos 
os que estavam ali defendendo com garra e coragem a maior empresa de 
saneamento da América Latina que ajudaram a construir e continuam trabalhando 
para seu crescimento?

Privatização busca lucro e seremos vítimas de aumentos abusivos nas tarifas, 
prejudicando principalmente os menos favorecidos, sem contar o comprometimento 
e acesso aos serviços de saneamento, reconhecidamente, de inquestionável 
qualidade durante toda a existência da companhia.

Água é um direito de todos nós! Reiteramos nosso repúdio e da maciça maioria de 
nossos associados pela decisão de hoje e esperamos sensibilizar os deputados 
envolvidos a reconsiderar essa decisão para preservar o bem-estar da sociedade 
paulistana.

AAPS

Sempre ligada a você.
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A AAPS realizou no último dia 5 de 
dezembro uma live com um time 
de peso: Dra. Tirza Coelho, do 
escritório Davila & Coelho 

Advogadas Associadas contratado pela 
Associação, Equipe Sabesprev e Ronaldo 
Coppa. Sob a coordenação de Irene Álvaro 
Pinheiro, diretora jurídica e previdenciária  
da AAPS, a live foi acompanhada pelo 
presidente José Luiz de Melo Pereira e 
abordou temas importantes para 
aposentados e pensionistas. Foi uma rica 
oportunidade de informações e debates 
que envolveram também os reflexos sobre 
uma possível privatização da Sabesp. 

Esse é o título do livro que reúne uma  
série de melhorias que a sociedade  
brasileira anseia nos serviços públicos. 
Trata-se de estratégias e perspectivas 

abordadas por gente com experiência  
acumulada na área. Uma das autoras é nossa 
associada Maria das Graças Ferreira, que durante 
muitos anos atuou em diferentes áreas da Sabesp.

O livro foi organizado em cinco partes e Graça, que também 
integrou a equipe de organizadores, lembra que “as técnicas 
apresentadas na obra abordam aspectos voltados para uma nova 
e importante cultura que enfatize a inovação, que sem dúvida é 
uma necessidade premente em nossa sociedade”. 

Além da experiência dos autores, a pesquisa foi bastante ampla 
concentrados em capítulos independentes e que incluem estudo 
de casos para contextualizar a teoria reunida na obra.

Os demais autores são: Alécio Fiel Filho, Carlos Eduardo Rodrigues 
e Rosane Segantin Keppke. 

NOSSOS TALENTOS

VEM POR AÍ

Vem aí as eleições da AAPS

Inscreveram-se para participar das eleições que vão indicar os 
dirigentes para nova gestão da AAPS, 37 candidatos para o 
Conselho Deliberativo e 4 para o Fiscal. No próximo dia 8 de janeiro, 
na sede da AAPS, a Comissão Eleitoral realiza o sorteio da ordem 

dos candidatos nas cédulas de votação e, em seguida, serão 
divulgados os currículos e plataformas dos candidatos. A AAPS estará 
encaminhando uma edição especial do informativo para todos os 
associados acompanharem o processo, além de comunicados no site e 
redes sociais. Acompanhe! 

Previdência 
Complementar: 

Inovação na Gestão Pública: 

Os desafios futuros
Cultura, Liderança, Normas,
Métodos, Tecnologia e Aplicação

FIQUE POR DENTRO

Se você não conseguiu participar, 
tem a chance de assistir o encontro 
no site da AAPS www.aaps.com.br
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Outubro Rosa e Novembro Azul  

Este ano, a AAPS renovou nos alertas 
de conscientização da importância  
de prevenção do câncer de mama 
(Outubro Rosa) e do câncer de 

próstata (Novembro Azul). 

O objetivo da iniciativa foi mostrar que só  
a prevenção cura. Foram convidados 
associados e associadas para participar  
das duas campanhas, mostrando suas 
experiências, fé e força com que atravessaram 
os momentos de superação da doença.

Uma tarde de produção e um ensaio 
fotográfico foi realizado no dia 27 de 
setembro na sede da AAPS, em São Paulo,  
e tiveram as imagens divulgadas nas mídias 
sociais da AAPS. Um vídeo com associados 
que superaram a doença foi lançado e pode 
ser assistido no site da Associação. Vale a 
pena conhecer! 

SAÚDE & BEM ESTAR

bem diferentes (e emocionantes)
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Plano funerário: 
um aliado nos momentos difíceis 

No momento do falecimento de 
um familiar, além de toda a dor 
que a perda causa, é preciso 
resolver várias pendências 

burocráticas ainda sob o impacto da notícia. 

Contar com a segurança de um plano 
funerário nesses momentos é um grande 
aliado e evita que as pessoas cometam 
enganos que podem gerar problemas 
futuros. Além disso há a dificuldade para 
assumir as altas despesas envolvidas  
nessas situações.

Convênio da AAPS

Os associados que possuem seguro de vida 
com a Associação Sabesp contam com o 
benefício da assistência funeral. Para aqueles 
que não estão nessa condição, a AAPS 
oferece um convênio com o Club de Férias.

O convênio é sem limite de idade, sem 
restrições quanto às doenças pré-existentes 
e passa a valer a partir de 60 dias da data do 
pagamento da primeira parcela. 

FIQUE POR DENTRO

Coberturas:

  Urna mortuária, higienização, 
Ornamentação, véu  
e coroa de flores
  Paramentação conforme 
credo religioso
 Taxa de sepultamento
  Aluguel de velório municipal
  Ornamentação e Coroa  
de Flores
 Declaração de óbito

 Guia de sepultamento
  Veículo para remoção  
e translado dentro do 
município de moradia 
habitual (limite de 400km  
ida e volta)
  Central de assistência  
24 horas
  Cobertura em todo o 
território nacional

Planos:

O Club de Férias oferece três opções: 
 Individual: R$ 13,00/mês
 Casal: R$ 24,00/mês
 Familiar: R$ 44,00/mês (Titular + 3 dependentes)

Telefones para contato:
(11) 3101-0002 | 3101-5844 | 3101-4002
(13) 3411-3286 | (11) 93498-1585
 
E-mail: club_deferias@hotmail.com

No caso de falecimento ligar para 0800 002 4602
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  Celso Francisco Cremonezi    27/9/23, aos 78 anos  

 Domingos Jose de Oliveira       5/8/23, aos 92 anos 

  Ercy Rios Cardoso    23/8/23, aos 83 anos 

 João Reina   16/10/23, aos 82 anos   

 Joaquim Pinheiro de Souza   12/9/23, aos 73 anos 

  José Carlos Canecchio 
Bittencourt    17/9/23, aos 86 anos 

 Josefina de O. Nascimento     15/11/23, aos 76 anos  

  Júlio Casarin   1/8/23, aos 81 anos 

  Maria Julia Bueno  
dos Santos Silva  1/10/23, aos 82 anos 

 Miguel Elias Sampaio   13/10/23, aos 85 anos 

 Orlando Torrano     28/8/23, aos 90 anos

 Orquider Remorini do Prado   19/7/23, aos 91 anos  

 Paulo Ribeiro do Amaral    18/11/23, aos 84 anos  

 Teresa Pestana   2/9/23, aos 78 anos 

 Wanderley Eugenio   29/7/23, aos 78 anos

NOSSA SOLIDARIEDADE

A AAPS manifesta pesar e presta sua solidariedade aos 
familiares dos associados falecidos. 

Contem com a gente! Uma vez 
Sabesp, sempre AAPS!

BEM-VINDOS

É com satisfação que a AAPS 
dá as boas-vindas

aos seus novos 
associados

 Ednalva Tadeu Alves Rosa, Santos (SP) 
 Eleticia Lopes Baptista, São Paulo (SP)  

Gilmacir Santos Ferreira, São Paulo (SP) 
 Guaraci Loureiro Sarzedas, São Paulo 

(SP)  José Valmor Vital, São Paulo (SP)  
Liete Moreira Lima, Santos (SP)  Maria 
da Conceição Mendes Pereira, Atibaia 
(SP)  Marina Francisca Dias, São Paulo 
(SP)  Miguel Arcanjo de Carvalho, Praia 

Grande (SP)  Roberto 
Leopoldo, São Paulo (SP)  
Rosangela da Costa, São 
Paulo (SP)  Suzane 

Semensato, Caraguatatuba 
(SP)  Vanuza Helena Broetto 
Magesto, Rio Claro (SP)

A AAPS, a exemplo das edições anteriores, 
marcou presença na Fenasan 2023, 
realizada de 3 a 5 de outubro, no Expo 
Center Norte, em São Paulo. Em seu 

estande recebeu sabespianos ativos e aposentados 
e divulgou as vantagens de se juntarem aos nossos 
mais de 3.000 associados. 

Fenasan 
2023
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Coloque um tempo na 
sua agenda em 2024

Reservar um tempo para dedicar-se a 
uma causa social tem feito diferença na 
vida de muitas pessoas. Pode fazer na 
vida de nossos associados também. 

Está comprovado que participar de um trabalho 
voluntário é saudável principalmente no aspecto 
psicológico, além de um ato de amor ao 
próximo. Entre outras vantagens é a chance de 
exercer cidadania, de conhecer e entender 
diferenças entre realidades, ajudar a transformar 
situações, e ter novos aprendizados. Por isso, a 
Associação lançou o Programa de Voluntários da 
AAPS. Vale a pena participar. Inscreva-se pelo 
e-mail aaps@aaps.com.br ou ligue para 
(11) 3372-1000 e (13) 3288-1162. 

MURAL AAPS

Trabalho voluntário

Dia Nacional  
dos Aposentados

24 DE JANEIRO

Nossa homenagem e agradecimento  
aos milhares de homens e mulheres 
que contribuíram para que a Sabesp  
se tornasse a maior empresa de  
saneamento básico da América Latina.
 
Seus legados serão sempre lembrados.  
Que suas merecidas aposentadorias  
sejam repletas de alegria e prosperidade.

Vocês merecem!

AAPS


