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ENTRE NÓS

Lançar um livro com experiências 
vividas por nossos associados não 
poderia acontecer em momento 
melhor: Fez parte das comemorações 
dos 33 anos da nossa Associação, 
numa noite emocionante com 
reencontro de amigos. 

No livro relembramos alguns dos  
trabalhos técnicos que ajudaram a 
construir a Sabesp, hoje a maior 
empresa de saneamento da América 
Latina e, ao mesmo tempo, mostra o 
lado humano de nossos colegas em 
atuações voluntárias que mudaram  
a vida de muitas pessoas. Vale 
parabenizar todos os autores, a 
equipe responsável pelo trabalho  
e, acima de tudo, agradecer aos 
patrocinadores que permitiram  
sua realização.

Passados 33 anos vale uma reflexão: 
Sem dúvida sonho que se constrói 
juntos torna-se realidade. No dia 22 
de junho de 1989 o grupo de 
aposentados criou a AAPS para 
congregar a categoria. Passamos 
períodos difíceis, obtivemos vitórias 
importantes na vida de aposentados 
e pensionistas, e continuamos juntos 
e unidos dando o melhor de cada 
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um de nós para a continuidade da 
nossa história, sempre defendendo 
os direitos de nossos associados. A 
todos que por aqui passaram nossas 
lembranças e agradecimentos.

O auge de nossa comemoração 
aconteceu durante a tradicional festa 
junina. Ali associados e familiares se 
confraternizaram num ambiente 
descontraído, unindo boa música, 
comidas típicas, e a alegria que 
sempre deixa um gostinho de  
quero mais. 
 
Vida longa à nossa Associação.

José Luiz de Melo Pereira
Presidente
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FIQUE POR DENTRO

Assembleia anual 

Depois de dois anos sem a participação presencial de associados, a AAPS realizou no dia  
19 de abril, na sede paulista, sua assembleia anual que também permitiu o acesso pela 
internet.

Além dos diretores, conselheiros e associados o evento contou com a presença do Dr. Arlindo da 
Fonseca Antonio. Depois da apresentação dos principais registros do exercício, a  assembleia aprovou 
por unanimidade o Relatório Anual de Gestão da Diretoria Executiva e o Balanço Anual referente ao 
ano de 2021, com os respectivos pareceres da Auditoria, dos Conselhos Fiscal e Deliberativo.

O relatório está disponível para conhecimento dos associados no site da AAPS. 

Porco no rolete
A AAPS da Baixada Santista vai promover no próximo dia 16 de julho, das 12h às 16h um encontro 
diferente: Porco no Rolete
Local: Nurex – Núcleo de Reabilitação de Excepcional São Vicente de Paulo
Endereço: Rua Campos Mello, 319 – Macuco, em Santos.

Viagem à Aparecida
A tradicional viagem já tem data para acontecer: Será no próximo dia 18 de agosto. Os interessados 
podem fazer suas inscrições pelos fones da AAPS: Em São Paulo (11) 3372-1000 e na Baixada 
Santista (13) 3288-1162.

VEM POR AÍ

Informações sobre valores dos eventos serão divulgados por e-mail, whatsApp e em nosso site. 
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Revisão da Vida Toda

Alerta 

A Dra. Irene Álvaro Pinheiro, diretora de Assuntos 
Jurídicos da AAPS, solicitou à Dra. Neire Braga, do 
Escritório Fonseca e Fernandes Adv. e Associados, 
que assessora a AAPS nos assuntos previdenciários, 

um resumo com as principais informações sobre o que vem 
acontecendo no julgamento da Revisão da Vida Toda. O 
material foi distribuído por e-mail no Informativo Sabespapo 
On-line nº 118, que pode ser acessado pelos associados no 
site www.aaps.com.br

A recomendação da advogada é que todos os associados 
que se aposentaram há menos de 10 anos, que efetuem 
cálculos para verificarem se a Revisão da Vida Toda é ou não 
financeiramente vantajosa, pois, depois que completarem 10 
anos de aposentados não terão mais direito de pedirem a 
revisão, mesmo que o STF mantenha a aprovação. 

Julgamento da

Ligações sobre prova de vida online não são do INSS

ESPAÇO JURÍDICO

Em caso de dúvidas, os associados podem agendar um horário no plantão 
jurídico da AAPS, pelos telefones:  (11) 3372-1000 ou (13) 3288-1162.

O golpe não é recente mas continua sendo feito. 
Ligam para aposentados se identificando como 
do INSS para fazer prova de vida. Fornecem  
os dados da pessoa, mandam 

informações por WhatsApp pedindo foto e 
documento para finalizar o processo. Cuidado! 
Se receberem esse tipo de ligação, desliguem  
e não forneçam qualquer informação.

O INSS não faz contato por telefone para 
procedimento de prova de vida. 

Oriente seus 
familiares para 

também não 
fornecerem 

quaisquer dados  
por telefone.

Saiba mais sobre as 
informações no endereço: 
 
https://www.gov.br/inss/
pt-br/assuntos/prova-de-vida/
inss-amplia-e-simplifica-
prova-de-vida-digital



Colegas aposentados, 
empregados próximos à 
aposentadoria e pensionistas 
que residem em Botucatu-SP, 

participaram de reunião no último dia 
19 de maio, num evento realizado  pela 
AAPS em parceria com a Sabesprev.

A ação estava prevista no Planejamento 
Estratégico da Associação que busca 
integrar participantes não associados e 
só foi  possível ser feita em maio em 
função da pandemia do Covid, que 

A AAPS marcou presença no 
último dia 31 de maio, na 
Assembleia Legislativa de 
São Paulo, no ato de 

lançamento da Frente Parlamentar 
Contra a Privatização da Sabesp.  
A AAPS destaca a importância da 
criação da Frente Parlamentar. Para  
o presidente da AAPS, “Não há 
argumentos plausíveis, a não ser o  
de interesse político-partidário para 
privatizar a empresa com serviços  
de qualidade e reconhecidos 
internacionalmente. 
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FIQUE POR DENTRO

Dirigentes

Em defesa

em Botucatu

da Sabesp

A experiência  
da criação da 
regional da 
Baixada Santista  
mostra que 
Botucatu tem 
tudo para repetir 
o mesmo sucesso”

impedia encontros presenciais. Na 
oportunidade foi apresentado o histórico 
de crescimento da AAPS na defesa dos 
interesses e direitos de seus associados, 
melhoria da qualidade de vida nas áreas 
social, cultural, econômico e de 
cidadania. 

A Diretoria solicitou a indicação de um 
representante para a região e destacou:  
“A experiência da criação da regional da 
Baixada Santista  mostra que Botucatu tem 
tudo para repetir o mesmo sucesso”. 

Nunca foi tão importante a união de todos. O projeto 
de privatização  precisa de toda a nossa força e  apoio 
da população para rejeitá-lo sumariamente. Não há 

dúvidas do quanto vai impactar a vida de seus trabalhadores e 
quanto afetará esta e as próximas gerações. Ideais políticos não 
podem se sobrepor ao bem-estar e segurança da sociedade, 
afinal, a Sabesp e o trabalho que oferece a milhões de pessoas é 
um direito fundamental às nossas vidas”.

O presidente, diretores e integrantes da equipe AAPS, mostraram o trabalho da Associação.
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Uma noite de 
pura emoção!

O lançamento do livro Histórias que ficam 
– Sabesp: O lado humano dentro e fora 
de suas águas encheu o espaço de emoção 
e muitas lembranças. Aconteceu na noite do 

último dia 24 de junho, na sede da AAPS, em São Paulo, 
abrindo as comemorações do 33º aniversário da 
Associação. Apesar dos poucos convidados, - o evento 
reuniu apenas os autores, patrocinadores, diretores e 
conselheiros da AAPS -, a noite foi de confraternização e 
muitas lembranças de atuações na Sabesp, onde 
trabalharam e elogios a muitos trabalhos voluntários 
que não eram conhecidos pelos colegas.

José Luiz Pereira de Melo ressaltou a importância do 
primeiro lançamento de um livro produzido pelos 
associados e destacou que “produzir um livro como esse, 
mostra que a cada dia podemos escrever uma nova 
história em nossas vidas, relembrar passado, vivenciando 
lembranças e, acima de tudo, permitir que atitudes como 
as que reunimos aqui, sejam compartilhadas por 
diferentes gerações. Meus profundos agradecimentos aos 

patrocinadores. Mais do que assumirem as despesas de 
sua produção, vocês acreditaram no projeto”.

Emocionada, Maria José da Silveira Melo, que coordenou 
os trabalhos do livro, agradeceu aos autores, à equipe de 
produção e aos patrocinadores e ressaltou que “o trabalho 
exigiu muitos esforços, mas foi recompensador. Uma obra 
que vai ficar para sempre. Valeu muito a pena”! 

MURAL AAPS
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Mais de 30 associados, entre autores e 
depoentes compartilharam experiências 
profissionais vividas durante o tempo de 
trabalho na Sabesp e fora de suas  águas  em 
trabalhos voluntários que mudaram a qualidade 
de vida de muitas pessoas.

Vale a pena conhecer. O livro está disponível no 
site da AAPS: www.aaps.com.br

Autores:

Alzira Amâncio Garcia  
Antonio Carlos Julião   
Aparecida Sanches Mazzini 
Celso Valio Machiaverni  
Claudete Bove Correia (depoimento)
Cláudio Gabarrone 
Diva Aparecida Pereira H. Requião 
Durval Quiezzi 
Edna Ferreira de Lyra Santos
Elizabeth Lopes Correa Xavier
Estela dos Santos Rodrigues Peres
Floracy Gert Novaes
Gilmar Massone
Ivan Norberto Borghi
James Shiromoto
João Carlos Gonçalves Bibbo
Jorge Saito
José Francisco de Proença
José Taniguti
Luis Alberto Orsi Savazoni
Marcelino Sass
Maria Dolores Lara de Souza
Maria das Graças Ferreira
Maria José da Silveira Melo
Maria José do Nascimento
Maria Tereza Leal Diz
Marta Amélia de Oliveira Campos
Mariza Guimarães Prota
Norma Bettus Justo
Regina Mei Silveira Onofre 
Regina Pinheiro Alves Fevereiro 
Sonia Regina Marcilio Machado (depoimento) 
Valdir Patricio Silva

O livro

Produzir um livro como esse, mostra que 
a cada dia podemos escrever uma nova 
história em nossas vidas, relembrar 
passado, vivenciando lembranças e, 
acima de tudo, permitir que atitudes 
como as que reunimos aqui, sejam 
compartilhadas por diferentes gerações. 
Meus profundos agradecimentos aos 
patrocinadores. Mais do que assumirem 
as despesas de sua produção, vocês 
acreditaram no projeto”.

José Luiz Pereira de Melo

Diretores e patrocinadores fizeram a entrega dos livros 
aos autores presentes
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Covid: 

A taxa de transmissão da doença está subindo novamente. O 
número de novas internações por Covid-19 no estado de São 
Paulo aumentou 48% na primeira quinzena de junho/2022, 
chegando a 555 hospitalizações diárias. Apesar desse aumento, 

a média móvel atual ainda é inferior à constatada no pico da pandemia, 
em março de 2021, e também no ápice deste ano, verificado no final de 
janeiro. No entanto, a alta é sinal de alerta para os especialistas de saúde 
com a chegada de uma nova onda da doença.

A proteção gerada pela vacina contra o Covid-19 pode diminuir com o 
passar do tempo, por isso é importante que você fique atento ao 
calendário de vacinação das doses de reforço, recomendando inclusive aos 
familiares, pois os esquemas vacinais são planejados com base em estudos 
rigorosos para assegurar a devida proteção da população. Alertamos que 
pessoas mesmo vacinadas podem contrair a doença, no entanto, a vacina 

previne os casos mais graves que causam hospitalização e até 
mesmo a morte.

É recomendável usar máscaras em locais fechados e com muitas 
pessoas e não abandonar o cuidado com a higiene das mãos, 

usando o álcool em gel e sempre que possível lave as mãos. 

Cuidados continuam necessários

SAÚDE & BEM ESTAR

Vale lembrar que surgem novas variáveis da doença, por isso, 
surgindo quaisquer sintomas, não se automedique. Faça o 
teste e procure atendimento médico. 

O documento reúne os principais 
destaques das Diretorias e as 
informações econômico-financeiras  
do exercício. Está disponível para 
conhecimento dos associados no site  
da AAPS, no ícone “Quem Somos”. 

Relatório 
anual
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Todo cuidado é pouco neste momento

Fique atento às formas de 
prevenção, combate aos 
mosquitos e controle da 
proliferação do mosquito:

NOSSOS TALENTOS

O país vive um novo ciclo de aumento de transmissão de dengue, com aumento 
superior a 150% em comparação com o ano passado

Fonte: https://www.msf.org.br

Dengue:

Verificar se a 
caixa d’água 

está bem 
tampada.

Deixar as 
lixeiras bem 
tampadas.

Colocar areia 
nos pratos de 

plantas.

Recolher e 
acondicionar o 
lixo do quintal.

Limpar as 
calhas e cobrir 

piscinas.

O mosquito possui 
hábitos diurnos, 

sobretudo ao 
amanhecer e ao 

entardecer, o mosquito 
é oportunista e  

pode picar à noite 
também.

Limpar e guardar 
as vasilhas dos 

bichos de 
estimação.

Utilizar 
repelente.

SINTOMAS

Os primeiros sintomas aparecem de quatro a 
10 dias depois da picada do mosquito 
infectado. A doença começa bruscamente e 
se assemelha a uma síndrome gripal grave 
caracterizado por febre elevada, fortes dores 
de cabeça e nos olhos, além de dores 
musculares e nas articulações.

TRATAMENTO

Coloque telas 
em janelas e 

portas.

Não existe tratamento específico para 
dengue. Os cuidados terapêuticos consistem 
em tratar os sintomas: O atendimento rápido 
para a identificação dos sinais de alarme e o 
tratamento oportuno pode reduzir o número 
de óbitos, chegando a menos de 1% dos 
casos. 

do teu sorrisoNo canto do encanto

Esse é o título da nova obra do nosso 
associado Mário Rubens Almeida 
de Melo, o Maruam. O livro é uma 
deliciosa viagem aos recantos 

parisienses com uma peculiaridade: dá água 
na boca de tantos sabores.

É tão envolvente que se lê numa sentada só. Cheio 
de curiosidades traz o encanto de uma aventura 
com a possibilidade de duas pessoas que nunca se 
viram, se encontrarem numa viagem planejada 
para um encontro em Paris, sem saber quem pode 
ser, numa relação afetiva de qualquer ordem. 

Vale muito a pena 
conferir. Exemplar 
na biblioteca  
da AAPS.
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Sol, mar,
passeio de escuna e música

O encontro do dia 28 de maio, no restaurante do Giba, 
na sede paulista da AAPS foi pra lá de animado. Os 
convidados elogiaram a feijoada e se divertiram a valer 
com o jogo de bingo. Cada um recebeu 10 cartelas e 

levaram bons prêmios pra casa.

A animação ficou por conta do Grupo Urina’s Solta. Mais fotos do 
encontro e outros eventos estão disponíveis no site da AAPS. 

O dia não podia estar melhor: o sol deu uma folga e 
o encontro dos associados na barraca de praia,  
da Associação dos Engenheiros e Arquitetos de 
Santos, no dia 7 de maio agradou em cheio.

Entrada, petiscos, acompanhamentos e sobremesa, além  
das bebidas, coroaram o dia que contou com a música 
animada do Grupo Urina´s Solta.

Também foi a chance de fazer um passeio opcional  
de escuna pela Baia de Santos e praias do Guarujá.

Se você não foi, não perca a próxima. 

MURAL AAPS

e muita animação
FEIJOADA, BINGO
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  Antonia Nascimento Santos  3/2/22, aos 90 anos

 Achille Sotirios Liambos    6/1/22, aos 95 anos

 Adelina Rosa de Brito  2022, aos 80 anos

 Agostinho Dias  5/5/22, aos 83 anos

 Álvaro Pinto da Silva  31/3/22, aos 85 anos

 Americo de Oliveira Sampaio  28/5/22, aos 65 anos

 Antonio de Pádua Corgozinho  28/1/22, aos 80 anos

 Ariosvaldo de Souza  2021, aos 73 anos

  Arsenia Cravinho Gonçalves  2/3/22, aos 94 anos

 Benedito C. da Rocha Filho  12/4/22, aos 72 anos

 Carlos Emilio Stroh   28/1/22, aos 92 anos

 Celio Xella   20/2/22, aos 80 anos

 Chang Yi Pu  29/4/22, aos 97 anos

 Dionísio Isaias da Silva  28/2/22, aos 80 anos

 Dirce Alves Ribeiro  25/1/22, aos 87 anos

 Elza de Lourdes Turco  23/1/22, aos 91 anos

 Frederico Fredericci Testa  18/1/21, aos 80 anos

 Geraldo Magela Campos  12/3/22, aos 73 anos

 Hélio Teixeira Alvares  31/3/22, aos 90 anos

 Izabel Cabrerisco de Sousa  14/3/22, aos 77 anos

NOSSA SOLIDARIEDADE

A AAPS manifesta pesar e presta sua solidariedade aos familiares dos associados falecidos. 

Contem com a 
gente! Uma vez 
Sabesp, sempre 
AAPS!

BEM-VINDOS

É com satisfação que a AAPS  
dá as boas-vindas

aos seus novos 
associados

 Denio Fernando Mendonça Meira (SP)  Floriza Aparecida 
Gomes, Mairiporã (SP)  Francisco Augusto Pereira Lima (SP)
 Idalina Moscatelo Blanes (SP)  Inocência de Lima Ferraz, 

Mogi das Cruzes (SP)  Izabel Cespedes Rodrigues (SP)  
Joana Darc Cerny de Almeida, Santos (SP)  João Carlos 
Dória, Caraguatatuba (SP)  Marcia Fontes Rodrigues Angelo, 
Vinhedo (SP)  Marco Antonio Senna (SP)  Maria Aparecida 
Andrade, Jacareí (SP)  Maria Cândida de Almeida Custodio, 
Santos (SP)  Maria de Lourdes Nascimento da Silva, São 
Vicente (SP)  Maria de Lourdes Romeiro de Almeida 
Pedrosa, Bálsamo (PR)  Maria Elena Santos Lourenço (SP)
 Marli Aparecida Moraes Elias, Registro (SP)  Neusa Amaral 

Rocha (SP)  Odete de Freitas Teles (SP)  Satico Furusawa 
(SP)  Teresinha Fannelli dos Santos (SP)  Terutada Morikawa 
(SP)  Zulmira Escolástica Pereira (SP)

 Jesus A. Lizarzaburu Beillard  9/5/22, aos 84 anos

 Joabe Rocha Pereira  16/5/22, aos 65 anos

 Jose Cezar Rodrigues  3/3/22, aos 73 anos

 Jose Manuel Rial Trinanes  2021, aos 76 anos

 Josefa Menezes da Silva  31/3/22, aos 93 anos

 Luiz Antonio de Oliveira  30/4/22, aos 65 anos

 Luiz Jose da Silva II  27/3/22, aos 89 anos

 Maria da Paz do Nascimento  15/5/22, aos 83 anos

 Maria das Dores de Paula  1/2/22, aos 88 anos

 Maria Lucia G. de Araújo  16/3/22, aos 82 anos

 Maria Odete F. Castelotti  2021, aos 84 anos

 Mario Costa Torres  13/5/22, aos 67 anos

 Mauricio Jose Tosi Ferreira  4/4/22, aos 89 anos

 Passos Manoel Custodio  16/3/22, aos 90 anos

 Renato Claro de Camargo  2022, aos 78 anos

 Rubens Afonso Gomes  25/4/22, aos 70 anos

 Sidney Zompero  28/2/22, aos 75 anos

 Silvio Mendes Rocha  29/4/22, aos 74 anos

 Tomoe Saka  30/4/22, aos 79 anos

 Zeferina Alves Duarte  21/4/22, aos 97 anos
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MURAL AAPS

Festa junina
 foi um sucesso

Realizada no dia 25 de junho, no 
Grêmio da Associação Sabesp, na Rua 
Condessa Siciliano, 249, em Santana, a 
festa junina deixou um gostinho de 

quero mais. Quem foi, elogiou!

O nosso Coral cantou em homenagem aos 33 
anos da AAPS, os convidados reuniram-se em 
volta do bolo e cantaram parabéns e 
dançaram muito forró. A banda contratada 
motivou a turma que além de muita dança, 
curtiu um buffet de comidas típicas e um 
almoço com churrasco. Todos os associados 
presentes ao evento também receberam um 
exemplar do livro Histórias que ficam – 
Sabesp: O lado humano dentro e fora de suas 
águas, já disponível para leitura no site da 
AAPS. As fotos da festa mostram o ambiente 
contagiante de alegria e estão disponíveis no 
site www.aaps.com.br. Vale a pena conferir! 




