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14/10/2021 - (Quinta-feira)

a partir das 15 horas

Apresentaremos a live com o tema:
Reeducacgdo alimentar e mudanca de habitos, sem
uso de medicamentos e similares.

Nela serao discutidos assuntos referentes a cuidados
com alimentacdo e alimentacdo saudavel.

Imperdivel! Agende-se!
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Atualize seu cadastro no site www.aaps.com.br e receba
informacgdes de seu interesse rapidamente

. L. You
Siga-nos nas redes sociais: [

Associagao dos Aposentados e Pensionistas da Sabesp

Sempre ligada a vocé! - www.aaps.com.br

Para garantir o recebimento de nossos e-mails, adicione o e-mail faleconosco@aaps.com.br ao seu catalogo de

enderegos. Respeitamos sua privacidade, caso ndo queira mais receber nossos e-mails, cancele a sua inscri¢io aqui.
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