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SEMTABACO

Fumantes parecem ser mais vulneraveis a infec¢do pelo novo coronavirus, pois o ato de
fumar proporciona constante contato dos dedos (e possivelmente de cigarros
contaminados) com os labios, aumentando a possibilidade da transmissao do virus para
a boca. O uso de produtos que envolvem compartilhamento de bocais para inalar a
fumaca — como narguilé (cachimbo d“agua) e dispositivos eletrénicos para fumar
(cigarros eletrbnicos e cigarros de tabaco aquecido) — também pode facilitar a
transmissao do novo coronavirus entre seus usuarios e para a comunidade.

O tabaco causa diferentes tipos de inflamacao e prejudica os mecanismos de defesa do
organismo. Por esses motivos, os fumantes tém maior risco de infec¢des por virus,
bactérias e fungos. Os fumantes sdo acometidos com maior frequéncia de infec¢bes
como sinusites, traqueobronquites, pneumonias e tuberculose.

Por isso, é possivel dizer que o tabagismo é fator de risco para a Covid-19 e que é um
agravante da doenca: devido a um possivel comprometimento da capacidade pulmonar,
o fumante possui mais chances de desenvolver sintomas graves da doenca.
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